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FORMATION
Conduite Economique

Public concerné : Tout public &ge minimum : 18 ans.

Pré-Requis : Titulaire du permis B.

Objectifs :

e Connaitre les enjeux de la conduite
économique et écologique

e Evaluer son propre comportement routier
et évaluer sa propre consommation,

e Améliorer ses connaissances, afin de
réduire sa consommation, maitriser les
codts liés a lI'usage du véhicule et
diminuer le risque d'accident.

Méthodes pédagogiques :

e Individualisation (groupe de 10
personnes max)

e Cours théorique en salle et conduite sur
véhicule léger.

Contenu :

Alternance de théorie et de pratique

Apport de connaissances en matiére de conduite
économique

Mise en pratique sur un parcours déterminé

Remise d'un livret de synthése

Durée de la formation : 1 jour

Dates : de septembre a juin (a définir)
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Horaires :
e Cours théorique 9h00 - 12h00

e Conduite 14 h-17h

Personne a contacter :

BAGHDAD Adam,
Formateur, responsable de la
formation et de I'auto-école
sociale

A.LP.AJ.E
Centre de Formation
29 Bis, rue René BYE
65 000 TARBES

Tél: 0562 34 68 92
e-mail : formation.alpaje@gmail.com

Lieu de formation :

e Cours théoriques : ALPAJE 29 bis, rue René Byé
65000 TARBES / Tél. :05 62 34 68 92

e Cours de Conduite économique: sur le site du client

Colt :

e 100 €/ 3h de théorie en salle pour un groupe de 10
personnes.

e 100 € fournitures pédagogiques soit 10 €
/personne.

e 400 € Conduite éco soit 80 € pour 3h30 de conduite
par groupe de 2 personnes.

TOTAL DE L'ACTION :

®* 600 Euros TTC
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