
 

Bien que l'essentiel des jeunes accueillis à Alpaje viennent avec le projet de devenir 
chauffeur routier, le centre de formation les accompagne aussi autour des métiers du 
secteur sanitaire et social ou dans leur recherche de projet professionnel. 

La formation est construite autour de trois axes : l'individualisation des parcours, la 
pluridisciplinarité des intervenants et l'alternance cours/stages. 

En 2022, le centre de formation comptait parmi ses effectifs 6 jeunes d'ALPAJE. 

I-Enseignement général : 

Une jeune préparant le CAP Accompagnant Educatif Petite Enfance depuis 2021 et qui a 
effectué plusieurs stages en crèche et en école maternelle a dû retravailler son projet malgré 
sa bonne implication et ses bilans positifs en stage. 

En effet, face aux difficultés rencontrées sur le plan théorique en termes de compréhension, 
d'analyse et de rythme de travail scolaire, la jeune a été accompagnée vers un autre 
domaine où elle possède davantage d’aptitudes : la cuisine. Il lui a été aussi proposé dans 
ce cadre de déposer un dossier M.D.P.H. afin de bénéficier d'un accompagnement en IME 
pour sa future insertion professionnelle. 

Après plusieurs stages en cuisine avec la maîtresse de maison au sein d'Alpaje mais aussi 
dans un IME, la jeune a pu confirmer son projet et s'est orientée vers la formation d'Agent 
technique de restauration dispensée sur le site même de son stage à l'IME. 

En 2023, la jeune intégrera la formation d'Agent technique de restauration à l'IME sur la 
partie professionnelle et continuera à Alpaje sur la partie enseignement général et 
préparation au code de la route. 

II- Conduite -Code de la route : 

5 autres jeunes d'Alpaje dont une jeune fille ont préparé le Titre Professionnel Conducteur 
routier transports de marchandises mais l'un d'entre eux a abandonné son projet et a quitté 
Alpaje après l'obtention de son permis B. 

III- Accompagnements de 15 stagiaires de l'extérieur: 

1) Sanitaire et social: 

En ce qui concerne les stagiaires extérieurs à Alpaje, deux jeunes filles dont une orientée 
par la Mission Locale de Tarbes ont  préparé le CAP AEPE et ont réussi l'examen en juin 
2022. 

2) Enseignement général et code : 

Un jeune de 16 ans accompagné par un ITEP a suivi une mise à niveau en enseignement 
général et en code/conduite à Alpaje deux fois par semaine car son projet serait de passer 
le concours Taxi VTC à sa majorité. Il a obtenu le code en novembre 2022 et passera le 
permis B en 2023. 
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Neuf jeunes de l'IME ont suivi les cours de code une fois par semaine. Sur 3 jeunes qui ont 
pu être présentés à l'examen, un seul l'a obtenu. 

Deux autres personnes extérieures ont également bénéficié des cours de code une fois par 
semaine. Une personne a abandonné en cours de route et l'autre personne attend une 
session d'examen spécifique pour dyslexiques. 

3) Brevet de Sécurité routière : 

Une session a été effectuée. Quatre jeunes de l'extérieur y ont participé et ont obtenu leur 
permis AM. 

4) Eco-conduite : 

Une session d'écoconduite pour Récup' Actions 65 a été réalisée auprès de 10 salariés. 

III- Français Langue Etrangère : 

Seize adultes en insertion professionnelle ont pu suivre les cours de Français Langue 
Etrangère (F.L.E.). 
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